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ANALISI RISULTATI
SOMMINISTRAZIONE

QUESTIONARI AMOS

Quest’anno il nostro istituto, nell’ambito delle attivita per 1’Orientamento, ha effettuato
un’indagine riguardo gli aspetti che differenziano i ragazzi con difficolta di studio da quelli che
vanno bene.

Lo studio € un’attivita complessa che coinvolge abilita cognitive e metacognitive. Le difficolta di
studio che possono emergere coinvolgono potenzialmente gli aspetti motivazionali e/o strategici.

L’indagine € stata svolta parallelamente dai 170 alunni dell'Istituto Comprensivo’don Diana”
che frequentano le classi terze della scuola secondaria di primo grado,attraverso la batteria di
test AMOS 8-15 sull'abilita e la motivazione allo studio sviluppata da Cornoldi, De Beni,
Zamperlin e Meneghetti nel 2005.

L’AMOS 8-15 ¢ una batteria per la valutazione dell’approccio allo studio per studenti dagli 8 ai
15 anni di eta e ha lo scopo di rilevare abilita e motivazioni allo studio cosi da riuscire a
individuare precocemente atteggiamenti disfunzionali nell’apprendimento.

Comprende sia una parte di valutazione da parte dell'operatore che wuna parte di
autovalutazione da parte dello studente. Per tutti gli strumenti vengono individuate fasce di
livello di prestazione o livelli di competenza autovalutativa. E pensata per diverse figure come,
ad esempio, psicologi e insegnanti

Nel nostro caso, 1'obiettivo generale di questa ricerca ¢ stato quello di comprendere se gli alunni
delle classi terze di scuola secondaria di primo grado utilizzano delle strategie di studio e se ne
hanno una conoscenza meta cognitiva, poiché € stato dimostrato come questa sia utile
soprattutto nell'esecuzione dei compiti piu difficili.

Nello specifico ci si chiede:
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* gli studenti sanno distinguere tra le strategie di studio funzionali e quelle disfunzionali ?

* gli studenti utilizzano le strategie che ritengono funzionali allo studio?

* gli studenti utilizzano le strategie che ritengono disfunzionali?

Un'altra parte della ricerca si € indirizzata invece sugli obiettivi di apprendimento, si &€ cercato
di capire se per gli alunni l'obiettivo primario dell'apprendimento € la padronanza o la
prestazione. Una volta compreso cio, si € cercato di capire se gli obiettivi dello studio siano
correlati o meno con l'uso di strategie di studio funzionali.

La batteria AMOS 8-15 € uno strumento articolato composto da tre strumenti principali: il
Questionario sull’approccio allo studio (QAS), i questionari sulle strategie di
studio (QS1 e QS2) e i Questionari sulle convinzioni (QC1I, QC2F, QC30, QCA). Ogni strumento

¢ composto da varie prove, le quali possono essere somministrate tutte insieme o
separatamente; per questo risulta uno strumento semplice ma allo stesso tempo complesso.

MOTIVAZIONALE

Cornoldi, De Beni, Zamperlin e Meneghetti (2005)

[ MODELLO METACOGNITIVO- }

CONOSCENZE E
ABILITA’

QAS I
CONVINZIONI PROVE DI APPRENDI-

Intelligenza (teorie Obiettivi di Atttribuzi -| AUTOREGOLAZIONE b STUDIO MENTO
e fiducia) apprendimento ibuzione PS

QCile QC30 QCA

QC2F STRATEGICITA'

.

Q 1 Conoscenza

|
QSZ U:a

Coerenza

Si é ritenuto opportuno non somministrare la Prova di Studio, in quanto , a causa
dell’emergenza Covid-19, i risultati avrebbero potuto essere falsati.

STRUTTURA DEL TEST
CLASSI TERZE SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO

Questionario sull'approccio allo studio (QAS)
Serie di affermazioni a cui lo studente deve rispondere esprimendo il proprio grado di
accordo (su scala da 1 a 3). Serve a indagare le seguenti componenti:
~ Motivazione allo studio
Organizzazione del lavoro personale
Elaborazione strategica del materiale
Flessibilita di studio
Concentrazione
Gestione dell’ansia
Atteggiamento verso la scuola

Q

Q

Q
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Classe

Cognome

—_
Data
LNOH’IG

(Contevam)

A1. Se certi esercizi non mi riescono, provo finché non capisco dove 1|2 | 3
ho sbagliato. {
AZ. Quando I'insegnante mi assegna dei compiti, mi applico solo su 5 >3
quelli che mi Interessano.
A3. Mi piace studiare per imparare cose nuove. bR )
A4. Se ho molto da studiare, rinuncio a fare altre cose che mi piac- 1 L s
ciono.
A5, Studio il minime indispensabile per arrivare alla sufficienza. b £
A6. Mi dispiace lasciare a meta un’attivita di studio. 1|2
A7. Anche se non ho capito bene un argomento, tento comunque di 1 > | a
fare gli esercizi assegnati.
B1. Quando studio, inizio con le materie che mi serviranno di pid il 1 lola
giorno dopo. |
(continua)
83, Allinizio del pomeriggio passo in rassegna tutte 1o cose che devo 1 %2 3
fare |
. - ” - b
B4, Mi piace organizzare il mio tempo di studio e di divertimento. 112 3
B5. Prima faccio le cose che mi piacciono, pol | compiti. |1|2]3
B6. La sera preparo la cartella e controllo che ¢i sia tutto qQuello che
mi serve per Il giorno dopo. Ll B
87, Ouandodovoluewcam‘oeompbm(unlm.unproom...) R
Givido per punti quelio che devo fare, ?
D1. Mentre ascolto una lezione, penso anche ad altre cose che $0 su
quell'argomento. 12
D2, Quando studio cerco di ripetere parola per parola quello che
$critto sul libro o L
D3. Quando studio mi preoccupo di essere sempro sicuro di capire
quelio che leggo. 12
Da, Dumnlolonudloooreodimpuolomlonolrbotemqwlocho |
ho studiato. ol o 5
= " =1
DS. Quando studio leggo tutto ad alta voce. l 12!+
D6. Quando studio mi concentro sulle cose pid iImportanti, . 1 E21:
D7. Cerco di trovare dei trucchi per fissare in mente le cose difficili da |
ricordare. | L f 21
E1 Legoo-mmonblwclliciiomrmimumm, 1|28
E2. Uso lo stesso metodo per studiare tulte le materie. |t12]|3
E3. Scorro le pagine di quello che devo studiare per decidere cosa
devo studiare di piu, cosa di meno L3 s B
(contmua)

E4. So distinguere tra lo cosa che bisogna sapere a memora o quelle 1 2 | 3
da sapere & senso, |
ES  Apro il ibeo @ cerco di studinee 1Utto con la stessa attenzione 1 2‘3
E6  Leggo in maniera diversa quando leggo per studiare o quando 112 a
10QQo por divertimonto
bl
E7. Cerco di adattare il mo modo di studiare al tampo che ho a dispo- 112l
sizione. |
N1. Quando studio riesco a concentrarmi su quelio che sto facendo. 1 2i3
N2 Mi piace studiare con la televisione acoesa 1. 213
N3 Durante le lezion seguo quello che linsegnante dice senza di- 112 3
strarmi, {
N4 Quando studio mi capita di essere cosi concentrato che penso 1123
Propno solo & quelio che sto leggendo
NS. Mi dicono che devo stare piu attento. 12|18
+ +
N6 Quando studio allontano le cose che potrebbero distrarmi 1.213
N7. Quando studio mi dimentico del rumori che cl sono iIntorno 1,2 3
f—s
U1t Quando sono interrogato dal posto mi sento agitato, 112 3
+- - -
U2 Prima gl uninterrogazione mi sento tranguilio | 1.2 3
U3, Quando leggo a voce alta mi sento imbarazzato 1 2i3
U4 Ho paura A lar brutta higura davant! al compagn, 1. 2]s
US. M sento sicuro @ tranquilio por nsultati i mterrogazions e verifiche, 1/2
]
U6, Durante | compiti scritti mi capita di andaro in ansia @ mi sonto |
112 3
confuso, |
(oontnun)
© 2006, Cornoldi, Dv Bersl, Zamperin ¢ Meneghetn, AMOS 815, Trarvo, Enchson
() ) ) )
U7. Davant alinsagnanta mi confondo cosl 1anto da non ruscre & ' 2|3
rsponders, anche QUanNdo SoNo preparato.
v Pormbacwaaunplwmammawocmgam 1 3
V2  Molte delle cose che i fanno & SCUoE Sone mulil 1 3
V3. Qualio oche iInsegnano a scucia mi sara utile anche In Tuturo, 1 3
Va.  Sone contento ol passae altre oe & scucka anche al di fuon dai- 1l2]s
l'orana scolastico.
VS Andare a scucls mi costa tanta fatlca. 12]a
V&  Par me gl nsegnant! SONo persone che mi saemo capie @ alutas 1123
V7 Vsdo s scuoin volantier| 112 3
1
3
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QAS
Struttura e Somministrazione

Individuare e misurare le componenti dell'approccio autoregolato allo
studio

49 item, 7 per ognuna delle 7 aree considerate (5 aspetti positivi e
2 negativi -item 2 e5-)

Lo studente esprimere il proprio grado di accordo per ogni
affermazione, assegnando un punteggio da 1 (poco vera) a 3
(molto vera per me)

Somministrazione

Viene lasciato tempo libero per la somministrazione. In genere
sono necessari 15-20 minuti

QAS
Punteggio

Punteggio

Calcolo del punteggio per ogni area del questionario: media del punteggio
di ogni area (totale punteggio di ogni area/7).

Ricordare che ci sono 2 tipi di item:
ITEM POSITIVI: punteggio attribuito a ogni affermazione

ITEM NEGATIVI invertire i valori assegnati a ciascuna affermazione

(sono sempre l'item n. 2 e 5 per ogni area)

es.:1->3
22
321
L'area “ansia scolastica” € negativa per cui un alto punteggio in quest'area
indica elevata ansia scolastica (gli item 2 e 5 sono positivi)
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Dalla somministrazione e dall’elaborazione dei 49 items di cui € composto il
questionario Qas ai nostri studenti € emerso quanto segue:

PUNTEGGI MEDI, deviazioni standard e numero di alunni al QAS per ciascuna area

AREE
CLASSE | N. Motivazione | Organizzazione | Elaborazione Flessibilita’ | Concentrazione Ansia Atteggiamento
3a A 22 | 16,09 17,36 15,68 13,95 15,81 15,18 | 17,27
(2,30) (2,43) (2,03) (2,10) (1,85) (3,65) | (2,57)
3aB 27 | 14,70 16,07 14,11 14 14,55 14,29 | 15,70
(2,19) (2,74) (2,16) (2,16) (2,31) (2,94) | (2,71)
32 C 19 | 15,36 15,57 15,05 13,42 13,524 14,36 15,31
(1,68) 4(2,25) (2,60) (2,74) (2,34) (2,58) | (2,32)
32D 19 | 17,2 16,1 15,15 12,68 12,84 12,84 16,30
(2,01) (2,25) (2,09) (1,77) (1,46) (2,76) | (1,76)
32 E 24 | 16,16 14,79 14,83 13,66 14 13,5 14,62
(2,70) (2,21) (1,66) (1,90) (2,26) (2,05) | (1,90)
32 F 20 | 15,45 15,35 14,6 13,9 14 13,45 14,85
(1,76) (1,93) (1,94) (3,11) (1,84) (2,30) | (1,24)
32 G 18 14,55 15,27 14,16 13,11 14,33 14,33 13,114
(2,85) (2,42) (3,11) (2,98) (3,29) (3,0) (3,14)
3a H 15 | 15,13 13,06 15,8 14,33 13,33 (1,89) | 15,46 14,66
(3,00) (2,5) (1,69) (2,23) (2,86) (1,70)
20
15
10 -
5 -
0 -

3a

3c

3d

3e

3f

3g

H Motivazione M Organizzazione U Elaborazione M Flessibilita B Concentrazione M Ansia i Atteggiamento

3h

Punteggi medi, e ( in parentesi) punteggi al di sopra e al di sotto di una deviazione
standard dalla media al QAS per ciascuna area

AREE
CLASSE | N. Motivazione Organizzazione Elaborazione | Flessibilita’ | Concentrazione | Ansia Atteggiamento
32 A 22 |(13,79) (14,93) (13,65) (11,85) | (13,96) (11,53) | (14,70)
16,09 17,36 15,68 13,95 15,81 15,18 17,27
(18,36) (19,76) (17,71) (16.05) | (17,66) (18,83) | (19,84)
32B 27 |(12,51) (13,33) ( 11,95)| (11,84 | (12,24) (11,35) | (12,99)
14,70 16,07 14,11 )14 14,55 14,29 | 15,70
(16,89) (18,81) (16,27) (16,16) | (16,86) (17,23) | (18,41)
3aC 19 | (13,68) (13,32) (12,45) (10,68) | (11,18) (11,78) | (12,99)
15,36 15,57 15,05 13,42 13,52 14,36 15,31
(17,04) (17,82) (17,65) (16,16) | (15,86) (16,94) | (17,63)
5
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32D 19 [(15,19) | (13,85) (13,06) | (10,91) |(11,38) (10,08) | (14,54)
17,2 16,1 15,15 12,68 | 12,84 12,84 | 16,30
(19,21) | (18,35) (17,24) | (14,45) | (14,3) (15,6) | (18,06)
32 E 24 |(13,46) | (12,58) (13,17) | (11,76) | (11,74) (11,45) | (12,72)
16,16 14,79 14,83 13,66 | 14 13,5 | 14,62
(18,86) | (17) (16,49) | (15,56) | (16,26) (15,55) | (16,52)
32 F 20 |(13,69) | (13,42)15,3 | (12,66) | (10,79) | (12,26) 14 | (11,15) | (13,61)
15,45 5 (17,28) | 14,6 13,9 (16,84) 13,45 | 14,85
(17,21) (16,54) | (17,01) (15,75) | (16,09)
32 G 18 [ (11,7) (12,85) (11,05) | (10,13 | (11,04) (11,33) | (9,97)
14,55 15,27 14,16 )13,11 | 14,33 14,33 | 13,11
(17,4) (17,69) (17,27) | (16,09) | (17,62) (17,33) | (16,25)
3= H 15 | (12,13 (10,56) (14,11) | (12,10) | (11,44) (12,6) | (12,96)
)15,13 13,06 15,8 14,33 | 13,33 15,46 | 14,66
(18,13) | (15,56) (14,49) | (16,56) | (15,22) (18,32) | (16,36)

Punteggi medi complessivi, deviazioni standard e fasce di livello

Punteggio complessivo
CLASSE | N. Media (DS) Fasce di livello

32 A 22 111 (9,51) Insufficiente < 101,49
Media > 101,49 e <120,51
Buona > 120,51

32 B 27 103 (8,04) Insufficiente < 94,96
Media > 94,96 e < 111,04
Buona > 111,04

32 C 19 102 (9,395) Insufficiente < 92,65
Media > 92,65e < 111,35
Buona > 111,35

32D 19 103 (10,01) Insufficiente < 92,99
Media > 92,99 e < 104,01
Buona >104,01

32 E 24 101 (10,99) Insufficiente < 90,05
Media > 90,05 e < 111,95
Buona> 111,95

3a F 20 101 (10,66) Insufficiente < 90,05
Media > 90,05e < 111,95
Buona> 111,95

32 G 18 99 (10,506) Insufficiente < 88,44
Media > 88,44 e < 109,56
Buona> 109,56

32 H 15 102 (9,395) Insufficiente < 92,65
Media > 92,65e< 111,35
Buona > 111,35

Attraverso il QAS sono state indagate le componenti emotive-motivazionali dello studio, quelle
strategiche-cognitive, quelle di autoregolazione e pianificazione.

Si ottengono punteggi parziali, utili per rilevare gli aspetti critici da approfondire a livello
diagnostico e su cui € possibile effettuare un trattamento mirato, e un punteggio totale,che & un
indice che permette la valutazione, attraverso un dato unico , dell’approccio di studio dei
ragazzi, consentendo di effettuare dei confronti all’interno del gruppo classe.

“In sintesi, per linterpretazione dei risultati si devono confrontare i punteggi di ogni singolo
alunno con le medie, le deviazioni standard e le fasce di livello del campione normativo per le
singole aree e per il punteggio complessivo”
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Questionari sulle strategie (QS)

Si tratta di due questionari nei quali lo studente deve rispondere a una serie di
affermazioni in base al proprio grado di accordo, su scala da 1 a 4. I due questionari

sono:
Questionario sul giudizio di utilita delle strategie di studio (QS1,utilita
strategica). Lo studente deve riferire circa l'utilita di una serie di strategie
indipendentemente da quanto realmente le utilizzi.
Questionario sul giudizio di uso delle strategie di studio (QS2, uso strategico).
Se col precedente questionario si cercava di capire l'idea che lo studente ha di
certe modalita di studio, adesso si indaga quali strategie adotti realmente (sia
funzionali che disfunzionali).

f r:‘g *7 Chuses ___ _——— ’
Nome _ —————— Cogwone —_j

Qu:snomtué SULL'UTILITA DELLE STRATEGIE £4 STUDIO (Q51)

Qui di seyuito sano elercate d lelle acrivied che possono essere utili per studiare un
testo fun capitolo o wun paragr rabo). Leggi fe con alenrione una Per Nl &va Y
| qm::wmqouhh, studizre. Non devi persare 2 quelio che faf, ma wlo aquante -
‘ potrebbe servive latt dicata Diun yorodal .Ma ogri attivitd, facendouina
croce neil apposito spax

teMonutile 2mfocourle  Seltde 4w Moltoutic

Per esempla, se ritieni utile Fattivitd «Farsé venire in mente cid che gi sl conosce |
| dellargornento dhesista studiandos farai una erece nells terza colonna (3 = Uitile)
anche se W Wi poco quests trategis

Forsi veniro in mepte cid ¢he g &l conasce dalfargomenio

che 34 224 stuctanio I \

_'44

Prima & legoae csservare |l tinlo, | sQicet0], In parg'e evi- ]

dmzaﬂvlnhq re l i
L
]
1

'
' 3 Lruuux n.n..\ol.u.dam vooe 1 feslo. J‘1

- —_—— e -—]
De-uh 10 rnaamnlzcmeuJ e teso slodissiunataboia '
14 amarcn \com dividaro, r|u.rfolcm-om:1-c-n.a } ! | 4
= T e e o R o
| Prima & iniziore fa lottura ettea dare une prna lolta repida; ' | ‘
-
o Ielrc:‘o I .
— p—— -t l.
Suranie la lofiura fermersi @ peevedere cosa siard SSrito. | |
1

j depd

7 I Durante ks studic tonere 1a mugica come sollolondo | I

© 2006, Coemoid, Lo Dord. Zamperin « Memeghetd, AMUS &-15, Trento, Encaos
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(contnua) : ?
= (continua)
$ 5
| o - N B e o ~ "’
| | i X : AR e — -
| Sottolineare o evidenziare le informazioni importanti durante la d T
| | prima lettura de! testo @ 4 23 | Al fine fare un riassunto scritto J
i o e - ! i
i 24 | Leggere in modo silenzioso, cercanda di capire
]; 9 | Durante la lettura del testo chiedersi se si sta capendo l'argo- d - SR I i‘: l !
mento. (! 25 Alla fine pensare a delle domanda che l'insegnante potrebb31 : |
| 1 = N EEEEESSS ~ e fare. | |
| 10 | Saltare le cose che non si capiscono. : bt !
S R R 1 |
\ 26 | Alla fine pensare uno schema, un diagramma o una tabella. |
| 4q | Stare malto attenti alle parole e alle informazioni contenute nel —
1 testo, lasciando perdere le figure. 27 | Ripetere I'argomento subito alla fine deilo stucio. | | |
|
T
| 1 ! e -, . \
| 12 | Se non si capisce una parte del testo rileggerla. L 28 | Ripetere I'argomento dopo un po’ di te: !
A S, i et : : =
13  Durante lo studio tenere la TV accesa come sottofondo. 29 | Ripetere I'argomento con un amico.
- . ire I'arcomento trattato utili i strumenti e |
| Sottolineare o evidenziare le informazioni importanti dopo aver - 30 Approfondw'e ks e rattalo uliizzando altri strumentie} | | |
| letto il testo almeno una volta cercando altre informazioni (enciclopedia, CD...). {
K
\ | N et i e Dedicare un po' pili tempo al ripasso delle partiche sisanno; | | |
| 15 | Ricopiare sul quaderno i pezzi pit difficili. 31 P o
| 1 : meno. bk og
| : ' ; —_
| 16 | Osservare bene le figure e leggere le didascalie o le spiega- e | Fare una prova dell'interrogazione o del comgito immaginando | i
| et H |
| T jaentvicine: ||di essere proprio in quelia situazione. W
F—— —_— ; s -
| 17 | Rileggere varie volte il testo a voce alta e con espressione.
| \
| . .
| 18 | Allz fine ripetere il testo con proprie parole.
| |
f | = - .
| | Cercare di memorizzare le informazioni importanti usandotrucchi
i (rime, assonanze, associazioni, storie).
| — .t — v i S
| i e At . __ & ”
| | scrivere degli appunti sintetici a fianco del testo o su foglio a | !
| | i i
1 20 | parte durante lo studio. o |
I - e | H | i
: i . { :
., 21 | Alla fine cercare di ripetere il testo parola per parola. s § i
| » S3 aees =% |
i I a volta | ! i ‘
, 22 'Rileggere il testo a voce alta almeno un: . S ‘
toeed == T (continua) ]
i ! )
5 . De Beni, Zamperli , AMOS 815, Trento, Erickson
© 2005, Cornoldi, De Beri, Zamperin ¢ Meneghetti, AMOS 815, Trento, Erickson ! © 2005, Cornoldi, De mperlin e Meneghet;,

. (continua)
Data Classe ; Q 7
Nome Cognome __ s 1 =
R 3 9 | Rileggere il testo a voce alta almeno una volta. ’ i
e :
H
) 10 | Durante lo studio tenere la musica come sottofondo. ’ ! |
; 7, "N =
: ”QUESTlONARIO SULL’USO DELLE STRATEGIE DI STUDIO (QS2) : . " * S 1" Sottolineare o evidenziare le informazioni importanti durante ’ | |
la prima lettura del testo. ¢ P
| _ i3
| Pc:.n.u'almamudodi studiare, passain rassegna le attivitd di studio quisottoelencate g 12 | Alla fine fare un riassunto scritto.
l eindica per ognuna quanto spesso tulausi. Assegnaunvoto da 124 (mettendouna ]
| croce nell'apposito spz.zin) tenendo conto di quanto tu usi la strategia o manifesti 8 43| Sottolineare o evidenziare le informazioni importanti dopo i
il comportamento indicato senza preoccuparti della sua effettiva utilita. : e IB I I astE Al ERG URE AL, ;
© 1=Nonlawomai 2=Llausoqualchevolta 3 = Lausospesso 4 = Lawso sempre = - S e . R N
! i
Per esempio, se ritieni di non usare l'attivita «Se non si capisce una parte dlel testo 14 Farsi Yenlro 0 Tnenle cio che gia si conosce dell'argomento ;
! rileggerlax farai una croce nella prima colonna (1= Non lauso mai) anche seritieni i che si sta studiando. . i
! molto utile questa strategia. [ T o T
| i o 15 Stare molto attenti alle parole e alle informazioni contenute i i
it 6‘ & nel testo, lasciando perdere le figure. |
1| Se nonsi capisce una parte del testo rileggerla. 16 | Osservare bene e figure e leggere le didascalie o le spie-
- ) ; ! gazioni vicine.
2 Prima di iniziare la lettura altenta dare una prima letta rapida | I
j altesto. 47 | Prima dileggere osservare il titlo, i soltotitoli e parole evi- |
A : denziate e le figure.
3 Decidere inizialmente come studiare il teslo e/o darsi una tabella g— .
di marcia (come dividerlo, quanto tempo T_d carcl...) 18 | Rileggere varie volte il testo a voce alta e con espressione.
R T e s b i S e E———————— Bt S B Bl miy |
4 | Loggere una volta ad alta voce i testo. 19 | Alla fine ripetere il testo con proprie parole. !
CE O O 128
i vedere cosa sara scritto - ) ' i i
5 Diorante:la lature iermare! &7l . Dedicare un po' pil tempo al ripasso delle parti che si sanno l
dopo. i 201 - rano i
I TV accesa come sottofondo. - == 5
6 Duranie lo studio leners la a_c SRR S - S B 21 Cercare di memorizzare le informazioni importanti usando
! ol o R : i 4 p I 5 b
i Durantc la leltura del testo chiedersi se si sta capendo ' i trucchi (rime, assonanze, associazioni, storie). e
i7 L ; 4 i _ e o SRS, 5 ‘
i ! l'argomento. ) S L) jiy ! Scrivere degli appunti sintetici a fianco del testo o su foglio | .
] memo ' | ' | | - 1
i [ : durante lo studio. , | i
g ! Alla firie pensaro uno schema, un diagramma o una tabella. ! R | I'_‘ﬂ_lim”fl'u—fahl U“ o L
S I {mrnu;) f fooatinm)
5 ¢ Beni, Zamperlin @ Menegheltl, AMOS 815, Trento, Erickson
© 2005, Cornoldl, De Benl, Zamperlin @ Meneghetil, AMOS 815, Trenlo, Erickson ©:2005: e, He kel Chparin s eng o
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{continua)

/

B

24

___1 —

Alla fine cercare di ripetere il testo parola per parola.

Ripetere 'argomento subito alla fine dello studio.

25

Leggere in modo silenzioso, cercando di capire.

| 26

27

Allafine pensare a delle domande che l'insegnante potrebbe |
fare. 3

|
|
]
|
1
Ricopiare sul quaderno i pezzi pit difficili. |
I
|
T
1

Ripetere I'argomento dopo un po' di tempo.

Fare una prova dell'interrogazione del compito immaginando
di essere proprio in quella situazione. |

NS | " 1.

Ripetere I'argomente con un amico.

31

Approfondire I'argomento trattato utilizzando altri strumenti e
cercando altre informazioni (enciclopedia, CD...)

32

Saltare le cose che non si capiscono. % W X

QS1 e QS2
Struttura e Somministrazione

Due parti, entrambe formate da 32 strategie, che si riferiscono a
strategie riferite a diverse fasi di studio (organizzazione,
comprensione, memorizzazione, ripasso).

QS1: valutare (scala a 4 punti) [utilita di ogni strategia
indipendentemente dell’effettivo uso.

QS2: valutare (scala a 4 punti) l'uso effettivo di ogni strategie
indipendentemente dalla sua utilita.

Somministrazione

1. QS1,
2. Pausa di 10"
3. QS2

22 item funzionali allo studio.

10 item non funzionali allo studio.
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La somministrazione € stata effettuata utilizzando Google moduli, a causa

dell’emergenza Covid 19

Come suggerito dal manuale Amos 8-15, & stato effettuato il calcolo dei punteggi di ogni
studente per quanto riguarda l'utilita e l'uso di strategie funzionali e disfunzionali secondo i

seguenti indici:

* Indice di utilita delle strategie funzionali;
* Indice di utilita delle strategie non funzionali;

* Punteggio totale di utilita;
* Indice d'uso delle strategie funzionali;

* Indice d'uso delle strategie non funzionali;

* Punteggio totale di uso;

* Coerenza strategica delle strategie funzionali;

e Coerenza strategica delle strategie non funzionali

Le convinzioni di efficacia si riferiscono a convinzioni personali e attraverso le valutazioni
assegnate alle strategie dallo studente, lo stesso esprime conoscenze di tipo meta cognitivo

La stima d’uso delle strategie si riferisce alla stima che lo studente fornisce del proprio uso
personale delle strategie. Lo strumento,quindi, non misura 1'uso effettivo delle strategie, ma una
componente metacognitiva data dalla stima soggettiva dell’'uso strategico.

La coerenza strategica definisce la distanza tra le valutazioni d’efficacia e quelle d’uso e riflette a
capacita dello studente di utilizzare effettivamente le strategie che ritiene piu efficaci.

Successivamente sono stati calcolati

i punteggi medi di ogni classe

QS1 e QS2
Punteggio

Punteggio

Indici

Utilita delle strategie

Quanto uno studente ritiene utile le
strategie di studio elencate (efficacia)

1) Utilita delle strategie funzionali

2) Utilita delle strategie non funzionali

Sommare i punteggi di QS1 delle strategie
funzionali/non funzionali e dividere per 22 o per&;l

Uso delle strategie

Quanto uno studente ritiene di usare
le strategie di studio elencate (uso)

3) Uso delle strategie funzional
4) Uso delle strategie non funzionali

Sommare i punteggi di QS2 delle strategie
funzionali/non funzionali e dividere per 22 o per 10

4

Coerenza strategica

Quanto distanti sono le valutazioni
di efficacia e uso delle strategie

5) Uso delle strategie funzionali
6) Uso delle strategie non funzionali

Calcolare la differenza tra i punteggi di utilita (QS1)
e d'uso (QS2) espressi per ogni strategia, sommare
tali differenze e dividere per 22. 7

10
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Punteggi

medi per item , deviazioni standard e numero di alunni al questionario sulle
strategie di studio

Valutazioni

CLASSE | N. | Strategie Strategie Strategie Strategie Strategie Strategie
Funzionali | Disfunzionali Funzionali Disfunzionali Funzionali Disfunzionali

3a A 22 | 3.04 2,9 (0,36) 2.9 (0,406) 2,2 (0,45) 0,29 (0,09) | 0,30 (0,12)
(0,28)

32B 27 | 3.04 2,5 (0,39) 2,86 (0,43) | 2,5 (0,53) 0,27 (0,10) | 0,25 (0,11)
(0,33)

32 C 19 | 2.90 2,5 (0,42) 2,81 (0,41) | 2,7 (0,51) 0,31 (0,09) | 0,31 (0,13)
(0,34)

32D 19 | 2,77 2,1 (0,29) 2,6 (0,45) 2,2 (0,43) 0,31 (0,10) | 0,19 (0,09)
(0,32)

32 E 24 | 2,76( 2,2 (0,32) 2,54 (0,40) | 2,2(0,34) 0,31 (0,13) | 0,28 (0,15)
0,33)

32 F 20 | 2,86 2,4 (0,32) 2,52 (0,39) | 2,2 (0,39) 0,43 (0,18) | 0,30 (0,14)
(0,33)

32 G 18 | 3,18 2,6 (0.38) 3 (0,42) 2,5 (0,42) 0,18 (0,05) | 0,27 (0,12)
(0,32)

32 H 15| 2,58 2,1(0,33) 2,60 (0,41) | 2,5(0,51) 0,72 (0,24) | 0,60 (0,24)
(0,21)

Punteggi medi e (in parentesi) punteggi al di sopra e al di sotto di una deviazione

standard della media del questionario sulle strategie di studio

| Valutazioni di utilita

Valutazioni d’uso

Coerenza st

CLASSE | N. Strategie Strategie Strategie Strategie Strategie Strategie
Funzionali Disfunzionali Funzionali Disfunzionali Funzionali Disfunzionali

32 A 22 | (2,76) 3.04 | (2,54) 2,9 (2,44) 2,9 (1,79 2,2 | (0,20) 0,29 | (0,18) 0,30
(3,32) (3,26) (3,36) (2,69) (0,38) (0,42)

32 B 27 | (2,71) 3.04 | (2,11) 2,5 | (2,86) 2,43 | (1,97) 2,5|(0,17) 0,27 | (0,14) 0,25
(3,37) (2,89) (3,29) (3,03) (0,37) (0,36)

3aC 19| (2,56) 2.90 | (2,08) 2,5 (2,40) 2,81 | (2,19) 2,7 |(0,22) 0,31 | (0,18) 0,31
(3,24) (2,92) (3,22) (3,21) (0,40) (0,44)

32D 19| (2,45) 2,77 | (1,81) 2,11(2,15) 2,60 | (1,77) 2,2 1(0,21) 0,31 | (0,10) 0,19
(3,09) (2,39) (3,05) (2,63) (0,41) (0,28)

32 E 24 | (2,43) 2,76 | (1,88) 2,21 (2,14) 2,54 | (1,86) 2,2 1(0,18) 0,31 | (0,13) 0,28
(3,09) (2,52) (2,94) (2,54) (0,44) (0,43)

32 F 20 | (2,53) 2,86 | (2,08) 2,41 (2,13 )2,52 | (1,81) 2,2 1(0,25) 0,43 | (0,26) 0,30
(3,19) (2,72) (2,91) (2,59) (0,61) (0,44)

32 G 18 | (2,86) 3,18 | (2,22) 2,6 | (2,58) 3| (2,08) 2,51(0,15) 0,18 | (0,15) 0,27
(3,50) (2,96) (3,42) (2,92) (0,23) (0,39)

3a H 151 (2,34) 2,58 | (1,77) 2,1 (2,19) 2,60 | (1,99) 2,51(0,48) 0,72 | (0,36) 0,60
(2,82) (2,43) (3,01) (3,01) (0,96) (0,84)
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Punteggi medi complessivi, deviazioni standard e fasce di livello

Punteggio complessivo

CLASSE | N. | Valutazioni di utilita Valutazioni d’uso

32 A 22 | 38,03 (5,94) 41,84 (5,10)
Insufficiente < 32,09 Insufficiente < 36,75
Media >32,09 e < 43,97 Media > 36,75 e < 46,65
Buona > 43,97 Buona > 46,65

32 B 27 | 38,14 (5,36) 42,07( 5,54)
Insufficiente < 32,78 Insufficiente < 29,49
Media > 32,78 e < 43,50 Media > 29,49 e < 40,51
Buona > 43,50 Buona > 47,61

32 C 19 | 39,54 (5,4) 35 (5,51)
Insufficiente < 34,14 Insufficiente < 92,65
Media > 34,14 e < 44,94 Media > 92,65e < 111,35
Buona > 44,94 Buona > 40,51

32D 19 | 39,73 (4,98) 30,59 (4,80)
Insufficiente < 34,75 Insufficiente < 25,79
Media > 34,75 e < 44,71 Media > 25,79e < 35,39
Buona > 44,71 Buona >35,39

32 E 24 | 38,8 (4,96) 33,79 (4,74)
Insufficiente < 33,84 Insufficiente < 29,05
Media > 33,84e < 43,76 Media > 29,05 e < 38,53
Buona> 43,76 Buona> 38,53

32 F 20 | 39,25 (5,26) 33 (4,77)
Insufficiente < 33,99 Insufficiente < 28,23
Media > 33,99¢e < 44,51 Media > 28,23 e < 37,77
Buona> 44,51 Buona> 37,77

32 G 18 | 43,12 (5,78) 43,62 (5,5)
Insufficiente < 37,34 Insufficiente < 38,12
Media > 37,34 e < 48,9 Media > 38,12e < 49,12
Buona> 48,9 Buona> 49,12

32 H 15 | 36 (4,68) 31,75 (5,1)
Insufficiente < 31,32 Insufficiente < 26,65
Media > 31,32e < 40,68 Media > 26,65e < 36,85
Buona> 40,68 Buona > 36,85

Questionari sulle convinzioni (QC1lI, QC2F, QC30) e

attribuzioni (QCA)

Questa sezione si compone di 4 questionari:

» Questionario sulle convinzioni

relative alle teorie dell'intelligenza (QC1I, Teorie
intelligenza). Consente di ricavare un indice che dovrebbe indicare le opinioni dello
studente riguardo all’intelligenza, cioé se € statica o modificabile.

Questionario sulle convinzioni relative alla fiducia nella propria intelligenza e abilita
(QC2F, Fiducia). Indaga il grado di fiducia che lo studente ha nella propria intelligenza e
abilita.

Questionario sulle convinzioni relative agli obiettivi di apprendimento (QC30O, Obiettivi)
Con una serie di domande si cerca di comprendere se lo studente € piu orientato
all’ottenimento di voti o, piuttosto, alla padronanza di competenze.

Questionario di attribuzione (QCA -Perché € successo questo?).Nel questionario si tenta
di comprendere le modalita con cui lo studente interpreta i propri successi e insuccessi
in ambito scolastico.

12
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. Indipendentemente da quanta intelligenza tu abbia, PUoi seMpre cambiarne

a.

La tua intelligonza & qualcosa di te che non puol cambiare.

J L) ]
D'accordo Un po’ d'accordo Un po’ contraro

1
Contrario

Puoi imparare cose Nuove, ma Non puol cambiare la tua Intelligenza
1 (. = ]

D'accordo un po’ d'accordo Un po' contrario Contrario

almeno un po'.

(. () ] 1

D'accordo Un po’ d'accordo Un po’ contrario Contrario
Quando impari cose nuove miglhor anche la tua intelligonza.

= LJ ] 1
D'accordo Un po’ d'accordo Un po’ contrario Contrario

© 20085, Comoldl, De Beni, Zamperiin ¢ Meneghetti, AMOS 8 15, Trento, Erchkaon

(] Di solito penso di essere intelligente

[] Spesso dubito di essere intelligente

[] Quando a scuoia si inizia un NUOVO argomento sono sicuro di capiro

W oo vero
M un po’ vero

[] Quando a scuoia sl Inizia un NUOVO argomento dubito di capirio

] Non ho fiducia nella mia capacita di imparare

M molto vero
un pPo’ vero

] Ho fiducia nella mia capacita di imparare

© 20085, C AMOS 815, Trevwo, Enschson

Classo

'-adnplonul

] |
D'accorao uUn po’ a'accordo

" B - - A e o o N ~ ..V-‘ v' .. e ; ,. .
énwmhamﬂqum nawpnacuupdd'm.

1. | bai voul sOoNo por Mme piu importanti delle cose che imparo

2. Preterisco alfromtare compiti difficil in Cul POSSO IMParare coso NUoOve piuttosto
che compiti tacill in cul SONO sicuro di riuscire,
J ( 3 1
D'accordo Un po’” d'accordo Un po’ contrano Contrario
3 Preferisco imterrompeere esercizl in cul non resco anche so mi potrebbeoro
BOrvire.
) i | =
D'accorao Un po” ad'accordgo Un po’ contrario Contrario
4. E piu importante par me imparare delle cose che prendeaere del bel votl
1 . - [
D'accorao Un po’ d'accordo Un po’ comtrano Comtrario
5. M pilacciono | compiti:

(Sco@line due sognando 1 vicino alta prima scelta @ 2 alla seconda scolta)

| Non troppo difticill, cosl rliesco bene
In cul iImparo coso Nnuove, anche se rischio di sbagiare
| In cui riesco bena cosl POSsO AIMOostrare la min bravura
NoON troppo facill, cosl imparo ol pia

(] [
Un po’ contrano Contrarno

© 2008, Cormnmokil, De Beri, Zamperlin « Meneghettl, AMOS & 158, Tromo, Enckeon
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a) Stal glocando a bocce sulla spiaggia. | punteggi sono parl. Tu tiri la boccia
che caccia via la palla avversaria e si ferma sul boccino. .

| Perche o succosso quosto?
= Sono stato fortunato
= Sono stato alutato
* Ce I'ho messa tutta
= Era facile
= Sono bravo a questo gloco

b) Volevi fare un disegno. ma |l risultato & stato un grosso pasticcio. ..

Peorché & successo questo?

= Era difticile

* Non sono bravo a disognare
* Sono stato sfortunato

* Non mi sono impegnato

= Non sono stato aiutato

© 2005, Cornoldl, Dv Bent, Zamperiin @ Meneghetts, AMOS 815, Trento, Ercheson

(canl_fn'u-)

| 5. Hal fatto tutto giusto | questionano che linsegnante ti ha dato. ..
Perché é successo questo?
* Era lacile

= Sono bravo

* Co I'no messa tutla

* Sono stato awutato

* Sono stato fortunato

6. In un'interrogazione 'insegnante ti irova iImproparato.

Pearche 0 successo questo?
* Non ho studiato

* Non sono stato alutato

* Era diificile

* Non sono capace

* Sono stato sfortunato

7. In una discussione in classe quollo che dici ® molto apprezzato. .
Pearche & successo questo?
* Sono stato fortunato
« Ce I'no messa tutta
* Sono bravo
* Era facile
* Sono stato alutato

8. In un esercizio alla lavagna fal

Perché ¢ successo questo?
* Era difficiie

« Non sono capace

* Sono stato sfortunato

* Non mi sono impegnato

* Non sono stato alutato

RRRREE RRRRN
:

© 2006, Cormokd. De Beni, Zamperin ¢ Meneghetss, AMOS 815, Trenio. Exschson

fm
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1. In un compito scritto di matematica sei riuscito a eseguire tutti | calcoll cor-

Perché é successo questo?
* Sono stato fortunato

« Ce I'ho messa tutta

* Sono bravo

* Era facile

* Sono stato aiutato

2 Dovevi risolvere un problema ma non ci sel rluscito. .,

Perché é successo questo?
* Era difficile

« Sono stato sfortunato

* Non sono capace

* Non sono stato aiutato

* Non mi sono impegnato

3. Hai fatto il compito di italiano. Il tuo insegnante ti ha dato un buon voto. ..

Parché é successo questo?
* Sono stato alutato

* Sono stato fortunato

* Ce I'no messa tutta

= Sono bravo in italiano

« Era facile

4. Nel compiti a casa hai fatto tanti errori...

Perché & successo questo?

* Non sono capace

* Sono stato sfortunato

= Non ho lavorato abbastanza
* Non sono stato aiutato

* Era difficile
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QC

Obiettivo, Struttura, modalita di somministrazione

Individuare il tipo di convinzioni che lo studente ha di sé perché il tipo di

convinzione € in stretta relazione con la motivazione ad apprendere.

Struttura

Lo strumento & composto da un unico strumento diviso in 4 parti:
» Teorie dell'intelligenza (QC1I) — 4 item, scala a 4 punti-
« Fiducia nella propria intelligenza (QC2F) — 3 item-

« Obiettivi di apprendimento (QC30) — 5 item- 4 basati su scala a 4 puntie 1 su
scelta multipla-

» Questionario sulle attribuzioni (QCA) — 8 item (4 situazioni di successo e 4
insuccesso) e 5 alternative (impegno, abilita, aiuto, compito caso)

Somministrazione

Presentare lo strumento lasciando un tempo libero per la compilazione (in
genere ci vogliono 15 minuti).

La somministrazione € stata effettuata utilizzando Google moduli, a causa
dell’emergenza Covid 19

Questionario sulle teorie dell’intelligenza (QC1I): Consiste di 4affermazioni (2 affermazioni
sono in direzione della staticita e 2 della modificabilita) rispetto alle quali lo studente esprime il
suo grado di accordo attraverso una scala a 4 punti (1 = «d’ accordo>, 4 = «Kcontrario>). Per
ogni domanda viene assegnato un punteggio da 1 a 4 dando il massimo quando la scelta e in
direzione della modificabilita.

Il questionario sulla fiducia (QC2F) misura la certezza/incertezza nei propri livelli

intellettivi e consiste in 3 gruppi di 4 affermazioni ciascuno. Lo studente sceglie tra

2 affermazioni quella piu vera per lui. Viene attribuito un punteggio da 1 a 4 dando il

massimo quando la scelta corrisponde a un’ alta fiducia nella propria intelligenza.
Questionario sugli obiettivi di apprendimento (QC30):

La prova ¢ composta da cinque affermazioni relative agli obiettivi di studio su cui lo studente
deve esprimere un giudizio personale. Alla fine si ottiene un punteggio unico in cui un alto
punteggio corrisponde ad una alta concezione dell’apprendimento basato su obiettivi di
padronanza mentre un basso punteggio corrisponde ad una concezione dell’apprendimento
basato su obiettivi di prestazione.
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Punteggi medi, deviazioni standard, numero di alunni e fasce di livello

AREE
CLASSE | N. | Teorie dell’intelligenza | Fiducia nell’intelligenza Obiettivi di
apprendimento
32 A 22 110,12 (3,09) 8,53 (2,56) 15,43 (4,12)
Insufficiente < 7,03 Insufficiente < 5,97 Insufficiente < 11,31
Media >7,03e < 13,21 Media > 5,97e < 11,09 Media > 11,31e < 19,55
Buona > 13,21 Buona > 11,09 Buona > 19,55
32 B 27 | 10,82 (2,50) 8,62 (2,10) 16,16 ( 2,51)
Insufficiente < 8,32 Insufficiente < 6,52 Insufficiente < 13,65
Media > 8,32 e < 13,32 Media > 6,52e < 10,72 Media > 13,65 e <
Buona > 13,32 Buona > 10,72 18,67
Buona > 18,67
3aC 19 | 11,083 (2,63) 8,56 (2,09) 16,23 (2,84)
Insufficiente < 8,40 Insufficiente < 6,47 Insufficiente < 13,39
Media > 8,40 e < 13,66 | Media > 6,47 e < 6,71 Media > 13,39 e <
Buona > 13,66 Buona > 6,71 19.07
Buona > 19.07
3aD 19 | 12,02 (2,52) 8,77 (2.00) 15,81 (3,34)
Insufficiente < 9,50 Insufficiente < 6,71 Insufficiente < 12,47
Media > 9,50 e < 14,54 Media > 6,71e < 10,83 Media > 12,47 e <
Buona > 14,54 Buona >10,83 19,15
Buona >19,15
32 E 24 | 11,96 (2,87) 8,42 (1,96) 14,24 (2,99)
Insufficiente < 9,09 Insufficiente < 6,46 Insufficiente < 11,25
Media > 9,09 e < 14,83 Media > 6,46 e < 10,38 Media > 11,25 e <
Buona> 14,83 Buona> 10,38 17,23
Buona> 17,23
32 F 20 | 11,59 (2,97) 9,35 (2,8) 14,15 (4,53)
Insufficiente < 8,62 Insufficiente < 7,17 Insufficiente < 10,12
Media > 8,62 e < 14,56 Media > 7,17e < 11,53 Media > 10,12 e <
Buona> 14,56 Buona> 11,53 18,18
Buona> 18,18
32 G 18 | 11,65 (3,50) 8,65 (2,18) 13,25 (3,66)
Insufficiente < 8,15 Insufficiente < 6,47 Insufficiente < 0,59
Media > 8,15 e < 15,15 | Media > 6,47e < 10,83 Media > 0,59 e < 16,91
Buona> 15,15 Buona> 10,83 Buona> 16,91
3a H 15 | 11,74 (2,82) 8,75 (2,04) 13,75 (3,9)

Insufficiente < 8,92
Media > 8,92 e < 14,56
Buona> 14,56

Insufficiente < 6,71
Media > 6,71 e < 10,79
Buona > 10,79

Insufficiente < 9,85
Media > 9,85 e < 17,65
Buona > 17,65

Il questionario di attribuzione (QCA) ¢ composto da 8 affermazioni che esprimono
4 situazioni di successo e 4 di insuccesso scolastico. E richiesto di individuare le due
cause ritenute piu importanti tra le cinque possibili (caso, impegno, abilita, compito,

aiuto).

Dal questionario si ottengono 10 punteggi separati relativi ai S5 tipi di

attribuzioni causali distinti in situazione di successo e di insuccesso

I punteggi ottenuti dagli alunni potranno essere confrontati con quelli riportati nelle

tabelle
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Punteggi medi, deviazioni standard e numero di alunni per ogni aspetto valutato
dal Questionario di attribuzione

CLASSE
AREA |3:A [3:B 3aC [32aD |3:E |32F [32G |3aH
Impegno | 5,62 | 5,23 5,44 |5,42 |5,13 |568 |527 |5,32
S (2,27) | (2,04) (2,05) |(1,86) | (2,04) |(1,99) |(1,92) |(2,01)
o | Abilita |3,17 |3,51 3,00 [3,10 |3,14 |3,21 |3,24 |3,15
C (1,96) | (2,39) (1,85) |(1,81) | (1,65) |(1,65) |(1,88) |(1,67)
E | Ajuto 1,02 | 0,85 0,07 |1,19 |2,03 |1,48 |1,43 |1,67
S (1,16) | (1,49) (1,39) |(0,75) | (1,35) | (1,04) |(1,03) |(1,12)
o | Compito | 2,26 | 2,09 2,02 [2,23 |2,45 |2,27 2,94 |2,24
(1,56) | (1,69) (2,04) |(1,22) | (1,35) | (2,38) |(1,51) |(1,24)
Caso 1,06 | 1,32 1,28 |2,03 |2,16 |2,02 |[2,03 |[2,10
(1,50) | (1,25) (1,45) | (1,15 | (1,41) | (1,07) | (1,25) |(1,24)
Impegno | 5,02 | 5,30 529 |[5,32 [524 |536 |5,64 |5,05
L (2,36) | (1,98) (1,92) |(1,99) | (1,87) | (1,65) |(1,81) |(2,32)
s |Abilita | 2,14 | 2,22 2,02 [2,46 |235 2,67 |[2,23 |2,12
U (1,65) | (1,56) (1,56) | (1,29) | (1,40) | (1,24) |(1,59) |(1,64)
c | Aiuto 1,12 |0,63 0,52 [2,36 |1,42 |1,20 |1,33 |1,16
¢ (1,34) | (1,05) |(0,92) |(1,01) |(0,91) |(0,56) |(0,70) | (0.74)
s | Compito | 3,07 | 3,15 3,42 [3,86 |3,76 |3,26 |[3,72 |3,43
s (1,81) | (1,81) (0,24) | (1,89) | (1,55) |(1,56) | (1,65) | (1,41)
o |Caso 1,74 | 1,19 1,31 |3,76 |1,94 |1,63 |1,93 |1,19
(1,32) | (1,28) (1,26) | (1,94) | (1,26) | (1) (1,12) | (0,73)

Punteggi medi e punteggi sopra e sotto una deviazione standard della media del
Questionario di attribuzione

CLASSE
AREA | 3*A |3B 32C |32D |32E |3aF [32G |3=H
Impegno | (3,35) | (3,19) (3,39) |(3,56) | (3,09) | (3,69 |(3,35) |(3,31)
S 5,62 |5,23 544 |542 |513 |568 |527 |5,32
o (7,89) | (7,27) (7,49) |(7,28) | (7,17) | (7,67) | (7,19) |(7,33)
C | Abilita | (1,21) | (1,11) (1,24) |(1,29) | (1,49) | (1,56) |(1,36) | (1,48)
E 3,17 | 3,51 3,00 [3,10 |3,14 |3,21 |3,24 |[3,15
s (5,13) | (5,90) 4,94) | 4,91) | (4,79) | (4,86) | (5,12) | (4,8)
S | Aiuto (0) (0) (0) (0,44) | (0,68) | (0,44) |(0,40) |(0,55)
1,02 | 0,85 0,97 [1,19 |2,03 |1,48 |1,43 |[1,67
(2,18) | (2,7) (2,36) |(1,94) | (3,38) |(2,52) |(2,46) | (2,79)
Compito | (0,7) | (0,40) (0,88) | (1,01) | (1,01) | (0) (1,43) | (1)
2,26 | 2,09 2,02 (2,23 |245 |227 |294 |[224
(3,82) | (3,78) (4,96) | (3,45) | (3.80) | (4,65) | (4,45) |(3,48)
Caso (0,46) | (0,11) (0) (0,88) | (0,75) | (0,95) | (0,78) | (0,86)
1,06 | 1,32 1,28 [2,03 |2,16 2,02 [203 [2,10
(3,46) | (2,61) 2,73) 1(3,18) | (3,57) | (3,09) | (3,28) |(3,34)
Impegno | (2,66) | (3,32) 3,37) 1(3,33) |(3,37) | (3,71) |(3,83) |(2,73)
L 5,02 | 5,30 529 |532 |524 |[536 |564 |5,05
p (7,36) | (7,28) (7,21) |(7,31) | (7,11) | (7,01) |(7,45) |(7.37)
U |Abilita | (0,49) | (0,66) (0,46) | (1,17) | (0,95) | (1,43) |(0,64) | (0,48)
c 2,14 | 2,22 2,02 [2,46 [2,35 2,67 [2,23 |2,12
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C (3,79) | (3,78) (3,58) |(3,75) | (3,75) | (3,91) |(3,82) | (3,76)
£ [ Aiuto (0) (0) (0) (1,35) | (0,51) | (0,64) | (0,63) | (0,42)
S 1,12 | 0,63 0,52 (2,36 |1,42 |1,20 |1,33 |[1,16
0 (2,46) | (1,68) | (1,44) |(3,37) |(2,33) | (0,56) |(2,03) | (1,90)
Compito | (1,26) | (1,34) (3,18) |(1,97) | (2,21) | (1,70) |(2,07) |(2,02)

3,07 |3,15 3,42 |3,86 |3,76 |326 |3,72 |3,43
(4,88) | (4,96) (3,66) | (5,75) | (5,31) | (4,82) |(5,73) | (4,84)
Caso (0,42) | (0) (0,05) |(1,82) | (0,68) | (0,63) |(0,81) | (0,46)
1,74 | 1,19 1,31 |3,76 |1,94 |1,63 [1,93 |1,19
(3,06) | (2,47) 2,57) |(5,70) | (3,20) | (2,63) |(3,05) |(1,92)
CONCLUSIONI

L’AMOS 8-15 si presta ad essere un buono strumento che si presta bene all’utilizzo in ambito
scolastico da parte degli insegnanti che intendano capire in maniera analitica le modalita di
apprendimento dei propri studenti.

Dal confronto dei dati si € evidenziato che la batteria AMOS 8-15 discrimina differenti tipologie
di studenti. In particolare sono state riscontrate differenze significative nella prestazione di
studio, nell’approccio allo studio in generale, e negli aspetti di motivazione e di concentrazione
in particolare, nella coerenza strategica delle strategie funzionali allo studio, nella fiducia nella
propria intelligenza e nelle attribuzioni causali riferite al compito.

Gli studenti con difficolta di studio («cattivi studenti>>), se confrontati con quelli competenti
(«buoni studenti>), ottengono risultati piu scadenti in un compito in cui si richiede di studiare
concretamente un testo, hanno un approccio allo studio che in generale possiamo definire poco
autoregolato con cadute piu evidenti nella motivazione e nella concentrazione.

Inoltre sono strategicamente meno coerenti se si confrontano i giudizi di utilita e uso espressi:
sanno riconoscere le strategie funzionali ma non le usano. Il mancato uso delle strategie
appropriate, che richiedono anche un maggiore sforzo cognitivo, consapevolezza e sensibilita
metacognitiva, ovviamente ha delle ricadute negative sui risultati dell’apprendimento

Gli studenti con difficolta, inoltre, hanno meno fiducia nella propria intelligenza e abilita e
ritengono che la principale causa del successo/insuccesso scolastico dipenda dal compito piu o
meno facile, attribuzione esterna incontrollabile.

Possiamo percid ipotizzare che di fronte a compiti impegnativi, esercizi a casa e compiti in
classe, che sono occasione importante di apprendimento, tali studenti si pongano con un
atteggiamento di sfiducia e fatalismo che non li porta certo a cimentarsi con le loro abilita e
strategie.

Anche nell’analisi dei casi singoli ,Ja batteria AMOS 8-15 mette in luce l'opportunita di
individuare profili di studenti in difficolta nei diversi aspetti psicologici che sostengono e
dirigono un’ attivita complessa come lo studio. Rispetto ai dati sui gruppi, I’ analisi dei casi
offre la possibilita di cogliere in modo piu preciso gli aspetti critici dei singoli studenti e le
relazioni reciproche, su cui basarsi per fornire gli aiuti necessari.

Per una descrizione piu dettaglia si veda il manuale della batteria AMOS 8-15, Cornoldi et al.,

2005).
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