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ISTITUTO COMPRENSIVO 

“Don Diana” 
Via Cavour,20 – 81033 Casal di Principe (CE) 

C.F.90033300618 -Presidenza 081/8162731 tel/fax- 081/8921075 

ceic872001@istruzione.it. - ceic872001@pec.istruzione.it 

 
 

ANALISI RISULTATI 

SOMMINISTRAZIONE 

QUESTIONARI AMOS 
 

Quest’anno il nostro istituto, nell’ambito delle attività per l’Orientamento, ha effettuato 

un’indagine riguardo gli aspetti che  differenziano i ragazzi con difficoltà di studio da quelli che 

vanno bene.  

Lo studio è un’attività complessa che coinvolge abilità cognitive e metacognitive. Le difficoltà di 

studio che possono emergere coinvolgono potenzialmente gli aspetti motivazionali e/o strategici.  

L’indagine è stata svolta parallelamente dai 170 alunni dell'Istituto Comprensivo”don Diana” 
che frequentano le classi terze della scuola secondaria di primo grado,attraverso  la batteria di 

test AMOS 8-15 sull'abilità e la motivazione allo studio sviluppata da Cornoldi, De Beni, 
Zamperlin e Meneghetti nel 2005. 

 
L’AMOS 8-15 è una batteria per la valutazione dell’approccio allo studio per studenti dagli 8 ai 

15 anni di età  e ha lo scopo di rilevare abilità e motivazioni allo studio così da riuscire a 
individuare precocemente atteggiamenti disfunzionali nell’apprendimento. 

 Comprende sia una parte di valutazione da parte dell’operatore che una parte di 

autovalutazione da parte dello studente. Per tutti  gli strumenti vengono individuate fasce di 
livello di prestazione o livelli di competenza autovalutativa. È pensata per diverse figure come, 

ad esempio, psicologi e insegnanti 
  

Nel nostro caso, l'obiettivo generale di questa ricerca è stato quello di comprendere se gli alunni 
delle classi terze di scuola secondaria di primo grado utilizzano delle strategie di studio e se ne 

hanno una conoscenza meta cognitiva, poiché è stato dimostrato come questa sia utile 

soprattutto nell'esecuzione dei compiti più difficili. 
Nello specifico ci si chiede: 
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• gli studenti sanno distinguere tra le strategie di studio funzionali e quelle disfunzionali ? 
• gli studenti utilizzano le strategie che ritengono funzionali allo studio? 

• gli studenti utilizzano le strategie che ritengono disfunzionali? 
Un'altra parte della ricerca si è indirizzata invece sugli obiettivi di apprendimento, si è cercato 

di capire se per gli alunni l'obiettivo primario dell'apprendimento è la padronanza o la 
prestazione. Una volta compreso ciò, si è cercato di capire se gli obiettivi dello studio siano 

correlati o meno con l'uso di strategie di studio funzionali. 
 

La batteria AMOS 8-15 è uno strumento articolato composto da tre strumenti principali: il 

Questionario sull’approccio allo studio (QAS), i questionari sulle strategie di 
studio (QS1 e QS2) e i Questionari sulle convinzioni (QC1I, QC2F, QC3O, QCA). Ogni strumento 

è composto da varie prove, le quali possono essere somministrate tutte insieme o 

separatamente; per questo risulta uno strumento semplice ma allo stesso tempo complesso. 
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Si è ritenuto opportuno non somministrare la Prova di Studio, in quanto , a causa 

dell’emergenza Covid-19, i risultati avrebbero potuto  essere falsati. 

 
STRUTTURA DEL TEST 

CLASSI TERZE SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

Questionario sull'approccio allo studio (QAS) 
Serie di affermazioni a cui lo studente deve rispondere esprimendo il proprio grado di 
accordo (su scala da 1 a 3). Serve a indagare le seguenti componenti: 

 Motivazione allo studio 

 Organizzazione del lavoro personale 

 Elaborazione strategica del materiale 

 Flessibilità di studio 

 Concentrazione 

 Gestione dell’ansia 

 Atteggiamento verso la scuola  
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 Dalla somministrazione e dall’elaborazione dei 49 items di cui è composto il 

questionario  Qas ai nostri studenti è  emerso quanto segue: 
 

PUNTEGGI MEDI, deviazioni standard e numero di alunni al QAS per ciascuna area 

  AREE 
CLASSE N. Motivazione Organizzazione Elaborazione Flessibilita’ Concentrazione Ansia Atteggiamento 

3a A 22 16,09 

(2,30) 

17,36  

(2,43) 

15,68  

(2,03) 

13,95 

(2,10) 

15,81  

(1,85) 

15,18 

(3,65) 

17,27 

( 2,57) 

3a B 27 14,70 

(2,19) 

16,07 

 (2,74) 

14,11  

(2,16) 

14 

(2,16) 

14,55  

(2,31) 

14,29 

(2,94) 

15,70 

 (2,71) 

3a C 19 15,36 
(1,68) 

15,57 
4(2,25) 

15,05  
(2,60) 

13,42 
(2,74) 

13,524 
(2,34) 

14,36 
(2,58) 

15,31 
 (2,32) 

3a D 19 17,2 

(2,01) 

16,1  

(2,25) 

15,15  

(2,09) 

12,68 

(1,77) 

12,84 

 (1,46) 

12,84 

(2,76) 

16,30 

 (1,76) 

3a E 24 16,16 

(2,70) 

14,79 

 (2,21) 

14,83  

(1,66) 

13,66 

(1,90) 

14   

(2,26) 

13,5 

(2,05) 

14,62 

 (1,90) 

3a F 20 15,45 
(1,76) 

15,35  
(1,93) 

14,6  
(1,94) 

13,9 
(3,11) 

14  
(1,84) 

13,45 
(2,30) 

14,85 
 (1,24) 

3a G 18 14,55 

(2,85) 

15,27  

(2,42) 

14,16  

(3,11) 

13,11 

(2,98) 

14,33  

( 3,29) 

14,33 

(3,0) 

13,114 

(3,14) 

3a H 15 15,13 
(3,00) 

13,06   
(2,5) 

15,8 
 (1,69) 

14,33 
(2,23) 

13,33 (1,89) 15,46 
(2,86) 

14,66 
 (1,70) 

 

 

Punteggi medi, e ( in parentesi) punteggi al di sopra e al di sotto di una  deviazione 

standard dalla media  al QAS per ciascuna area 

  AREE 
CLASSE N. Motivazione Organizzazione Elaborazione Flessibilita’ Concentrazione Ansia Atteggiamento 

3a A 22 (13,79) 
16,09 

(18,36) 

(14,93) 
17,36 

(19,76) 

(13,65) 
15,68 

(17,71) 

(11,85) 
13,95 

(16.05) 

(13,96) 
15,81 

(17,66) 

(11,53) 
15,18 

(18,83) 

(14,70) 
17,27  

( 19,84) 

3a B 27 (12,51) 

14,70 
(16,89) 

(13,33) 

16,07 
(18,81) 

( 11,95) 

14,11 
(16,27) 

(11,84 

)14 
(16,16) 

(12,24) 

14,55 
(16,86) 

(11,35) 

14,29 
(17,23) 

(12,99) 

15,70 
(18,41) 

3a C 19 (13,68) 

15,36 
(17,04) 

(13,32) 

15,57 
(17,82) 

(12,45) 

15,05 
(17,65) 

(10,68) 

13,42 
(16,16) 

(11,18) 

13,52 
(15,86) 

(11,78) 

14,36 
(16,94) 

(12,99) 

15,31 
(17,63) 
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Motivazione Organizzazione Elaborazione Flessibilità Concentrazione Ansia Atteggiamento 



6 
La Funzione strumentale Area2 

Angela Luciano 
 

3a D 19 (15,19) 

17,2 
(19,21) 

(13,85) 

16,1 
(18,35) 

(13,06) 

15,15 
(17,24) 

(10,91) 

12,68 
(14,45) 

(11,38) 

12,84 
(14,3) 

(10,08) 

12,84 
(15,6) 

(14,54) 

16,30 
(18,06) 

3a E 24 (13,46) 

16,16 
(18,86) 

(12,58) 

14,79  
(17) 

(13,17) 

14,83  
(16,49) 

(11,76) 

13,66 
(15,56) 

(11,74)  

14   
(16,26) 

(11,45)  

13,5 
(15,55) 

(12,72) 

14,62 
(16,52) 

3a F 20 (13,69) 

15,45 
(17,21) 

(13,42)15,3

5  (17,28) 

(12,66) 

14,6 
(16,54) 

(10,79) 

13,9 
(17,01) 

(12,26) 14 

(16,84) 

(11,15) 

13,45 
(15,75) 

(13,61) 

14,85 
(16,09) 

3a G 18 (11,7) 
14,55 

(17,4) 

(12,85) 
15,27 

(17,69) 

(11,05) 
14,16 

(17,27) 

(10,13 
)13,11 

(16,09) 

(11,04) 
14,33         

( 17,62) 

(11,33) 
14,33 

(17,33) 

(9,97) 
13,11 

(16,25) 

3a H 15 (12,13 
)15,13 

(18,13) 

(10,56) 
13,06  

(15,56) 

(14,11) 
15,8 

(14,49) 

(12,10) 
14,33 

(16,56) 

(11,44) 
13,33 

(15,22) 

(12,6) 
15,46 

(18,32) 

(12,96) 
14,66 

(16,36) 

  

Punteggi medi complessivi, deviazioni standard e fasce di livello 

  Punteggio complessivo 
CLASSE N. Media (DS) Fasce di livello 

 

3a A 22 111 (9,51) Insufficiente  < 101,49 

Media > 101,49 e <120,51 

Buona  >  120,51 

3a B 27 103 (8,04) Insufficiente  < 94,96 
Media > 94,96 e < 111,04 

Buona   > 111,04  

3a C 19 102 (9,35) Insufficiente  < 92,65 
Media > 92,65 e < 111,35 

Buona  >  111,35  

3a D 19 103 (10,01) Insufficiente  <    92,99 

Media > 92,99 e < 104,01 
Buona  >104,01 

3a E 24 101 (10,95) Insufficiente  < 90,05 

Media > 90,05 e < 111,95 
Buona>  111,95 

3a F 20 101 (10,66) Insufficiente  < 90,05 

Media > 90,05 e < 111,95 
Buona>  111,95 

3a G 18 99 (10,56) Insufficiente  <  88,44 
Media > 88,44  e < 109,56 

Buona>  109,56 

3a H 15 102 (9,35) Insufficiente  < 92,65 
Media > 92,65 e < 111,35 

Buona  >  111,35  

Attraverso il QAS sono state indagate le componenti emotive-motivazionali dello studio, quelle 

strategiche-cognitive, quelle di autoregolazione e pianificazione. 

Si ottengono punteggi parziali, utili per rilevare gli aspetti critici da approfondire a livello 

diagnostico e su cui è possibile effettuare un trattamento mirato, e un punteggio totale,che è un 

indice che permette la valutazione, attraverso un dato unico , dell’approccio di studio dei 

ragazzi, consentendo di effettuare dei confronti all’interno del gruppo classe. 

“In sintesi, per l’interpretazione dei risultati si devono confrontare i punteggi di ogni singolo 

alunno con le medie, le deviazioni standard e le fasce di livello del campione normativo per le 

singole aree e per il punteggio complessivo” 
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Questionari sulle strategie (QS) 

 
Si tratta di due questionari nei quali lo studente deve rispondere a una serie di 

affermazioni in base al proprio grado di accordo, su scala da 1 a 4. I due questionari 
sono: 

 
 Questionario sul giudizio di utilità delle strategie di studio (QS1,utilità 

strategica). Lo studente deve riferire circa l’utilità di una serie di strategie 

indipendentemente da quanto realmente le utilizzi. 
 

 Questionario sul giudizio di uso delle strategie di studio (QS2, uso strategico). 
Se col precedente questionario si cercava di capire l’idea che lo studente ha di 

certe modalità di studio, adesso si indaga quali strategie adotti realmente (sia 
funzionali che disfunzionali). 
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La somministrazione è stata effettuata utilizzando Google moduli, a causa 
dell’emergenza Covid 19 
 
 

 

 
Come suggerito dal manuale Amos 8-15, è stato effettuato il calcolo dei punteggi di ogni 

studente per quanto riguarda l'utilità e l'uso di strategie funzionali e disfunzionali secondo i 
seguenti indici: 

• Indice di utilità delle strategie funzionali; 
• Indice di utilità delle strategie non funzionali; 

• Punteggio totale di utilità; 
• Indice d'uso delle strategie funzionali; 

• Indice d'uso delle strategie non funzionali; 

• Punteggio totale di uso; 
• Coerenza strategica delle strategie funzionali;  

 Coerenza strategica delle strategie non funzionali 

 
Le convinzioni di efficacia si riferiscono a convinzioni personali e attraverso le valutazioni 

assegnate alle strategie dallo studente, lo stesso esprime conoscenze di tipo meta cognitivo 
La stima d’uso delle strategie si riferisce alla stima che lo studente fornisce del proprio uso  

personale delle strategie. Lo strumento,quindi, non misura l’uso effettivo delle strategie, ma una 
componente metacognitiva data dalla stima soggettiva dell’uso strategico. 

La coerenza strategica definisce la distanza tra le valutazioni d’efficacia e quelle d’uso e riflette a 

capacità dello studente di utilizzare effettivamente le strategie che ritiene più efficaci. 
Successivamente sono stati calcolati i punteggi medi di ogni classe 
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Punteggi medi per item , deviazioni standard e numero di alunni al questionario sulle 

strategie di studio 

  Valutazioni di utilità Valutazioni d’uso Coerenza strategica 

CLASSE N. Strategie 

Funzionali 

Strategie 

Disfunzionali 

Strategie 

Funzionali 

Strategie 

Disfunzionali 

Strategie 

Funzionali 

Strategie 

Disfunzionali 

3a A 22 3.04 

(0,28) 
2,9 (0,36) 2.9 (0,46) 2,2 (0,45) 0,29 (0,09) 0,30 (0,12) 

3a B 27 3.04 
(0,33) 

2,5 (0,39) 2,86 (0,43) 2,5 (0,53) 0,27 (0,10) 0,25 (0,11) 

3a C 19 2.90 

(0,34) 
2,5 (0,42) 2,81 (0,41) 2,7 (0,51) 0,31 (0,09) 0,31 (0,13) 

3a D 19 2,77 
(0,32) 

2,1 (0,29) 2,6 (0,45) 2,2 (0,43) 0,31 (0,10) 0,19 (0,09) 

3a E 24 2,76( 
0,33) 

2,2 (0,32) 2,54 (0,40) 2,2(0,34) 0,31 (0,13) 0,28 (0,15) 

3a F 20 2,86 

(0,33) 
2,4 (0,32) 2,52 (0,39) 2,2 (0,39) 0,43 (0,18) 0,30 (0,14) 

3a G 18 3,18 
(0,32) 

2,6 (0.38) 3 (0,42) 2,5 (0,42) 0,18 (0,05) 0,27 (0,12) 

3a H 15 2,58 

(0,21) 
2,1(0,33) 2,60 (0,41) 2,5 (0,51) 0,72 (0,24) 0,60 (0,24) 

 

Punteggi medi  e (in parentesi) punteggi al di sopra e al di sotto di una deviazione 

standard della media del questionario sulle strategie di studio 

  Valutazioni di utilità Valutazioni d’uso Coerenza strategica 

CLASSE N. Strategie 

Funzionali 

Strategie 

Disfunzionali 

Strategie 

Funzionali 

Strategie 

Disfunzionali 

Strategie 

Funzionali 

Strategie 

Disfunzionali 

3a A 22 (2,76) 3.04 

(3,32) 
(2,54) 2,9 

(3,26) 
(2,44) 2,9  

(3,36) 
(1,75) 2,2  

(2,65) 
(0,20) 0,29 

(0,38) 
(0,18) 0,30  

(0,42) 
3a B 27 (2,71) 3.04 

(3,37) 
(2,11) 2,5 
(2,89) 

(2,86) 2,43  
(3,29) 

(1,97) 2,5  
(3,03) 

(0,17) 0,27  
(0,37) 

(0,14) 0,25  
(0,36) 

3a C 19 (2,56) 2.90 
(3,24) 

(2,08) 2,5 
(2,92) 

(2,40) 2,81  
(3,22) 

(2,19) 2,7 
(3,21) 

(0,22) 0,31  
(0,40) 

(0,18) 0,31 
(0,44) 

3a D 19 (2,45) 2,77 

(3,09) 
(1,81) 2,1 

(2,39) 
(2,15) 2,60  

(3,05) 
(1,77) 2,2 

(2,63) 
(0,21) 0,31 

(0,41) 
(0,10) 0,19  

(0,28) 
3a E 24 (2,43) 2,76        

(3,09) 
(1,88) 2,2 
(2,52) 

(2,14) 2,54  
(2,94) 

(1,86) 2,2 
(2,54) 

(0,18) 0,31 
(0,44) 

(0,13) 0,28 
(0,43) 

3a F 20 (2,53) 2,86 

(3,19) 
(2,08) 2,4 

(2,72) 
(2,13 )2,52  

(2,91) 
(1,81) 2,2 

(2,59) 
(0,25) 0,43 

(0,61) 
(0,26) 0,30  

(0,44) 
3a G 18 (2,86) 3,18 

(3,50) 
(2,22) 2,6 

(2,96) 
(2,58) 3  

(3,42) 
(2,08) 2,5 

(2,92) 
(0,15) 0,18 

(0,23) 
(0,15) 0,27  

(0,39) 
3a H 15 (2,34)  2,58 

(2,82) 
(1,77) 2,1 
(2,43) 

(2,19) 2,60 
(3,01) 

(1,99) 2,5  
(3,01) 

(0,48) 0,72 
(0,96) 

(0,36) 0,60  
(0,84) 
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Punteggi medi complessivi, deviazioni standard e fasce di livello 
 

  Punteggio complessivo 
CLASSE N. Valutazioni di utilità Valutazioni d’uso 

 

3a A 22 38,03 (5,94) 

Insufficiente  <  32,09 
Media >32,09   e < 43,97 

Buona  > 43,97 

41,84 (5,10) 

Insufficiente  < 36,75 
Media > 36,75 e < 46,65 

Buona  >  46,65 

3a B 27 38,14 (5,36) 

Insufficiente  < 32,78 
Media > 32,78  e < 43,50 

Buona  > 43,50 

42,07( 5,54) 

Insufficiente  <  29,49 
Media > 29,49 e < 40,51 

Buona   > 47,61 

3a C 19 39,54 (5,4) 
Insufficiente  < 34,14 

Media > 34,14  e < 44,94 
Buona  > 44,94 

35 (5,51) 
Insufficiente  < 92,65 

Media > 92,65 e < 111,35 
Buona  >  40,51 

3a D 19 39,73 (4,98) 
Insufficiente  <  34,75 

Media > 34,75  e < 44,71 
Buona  > 44,71 

30,59 (4,80) 
Insufficiente  <    25,79 

Media > 25,79e < 35,39 
Buona  >35,39 

3a E 24 38,8 (4,96) 

Insufficiente  < 33,84 
Media > 33,84e < 43,76 

Buona>  43,76 

33,79 (4,74) 

Insufficiente  < 29,05 
Media > 29,05 e < 38,53 

Buona>  38,53 

3a F 20 39,25 (5,26) 

Insufficiente  < 33,99 
Media > 33,99e < 44,51 

Buona>  44,51 

33 (4,77) 

Insufficiente  < 28,23 
Media > 28,23 e < 37,77 

Buona>  37,77 

3a G 18 43,12 (5,78) 
Insufficiente  <  37,34 

Media > 37,34  e < 48,9 
Buona>  48,9 

43,62 (5,5) 
Insufficiente  <  38,12 

Media > 38,12e < 49,12 
Buona>  49,12 

3a H 15 36 (4,68) 

Insufficiente  <  31,32 

Media > 31,32e < 40,68 
Buona>  40,68 

31,75 (5,1) 

Insufficiente  < 26,65 

Media > 26,65e < 36,85 
Buona  >  36,85 

 

Questionari sulle convinzioni (QC1I, QC2F, QC3O) e 
attribuzioni (QCA) 
Questa sezione si compone di 4 questionari: 

 Questionario sulle convinzioni relative alle teorie dell’intelligenza (QC1I, Teorie 
intelligenza). Consente di ricavare un indice che dovrebbe indicare le opinioni dello 

studente riguardo all’intelligenza, cioè se è statica o modificabile. 

 Questionario sulle convinzioni relative alla fiducia nella propria intelligenza e abilità 
(QC2F, Fiducia). Indaga il grado di fiducia che lo studente ha nella propria intelligenza e 

abilità. 
 Questionario sulle convinzioni relative agli obiettivi di apprendimento (QC3O, Obiettivi) 

Con una serie di domande si cerca di comprendere se lo studente è più orientato 
all’ottenimento di voti o, piuttosto, alla padronanza di competenze. 

 Questionario di attribuzione (QCA -Perché è successo questo?).Nel questionario si tenta 
di comprendere le modalità con cui  lo studente interpreta i propri successi e insuccessi 

in ambito scolastico. 
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La somministrazione è stata effettuata utilizzando Google moduli, a causa 
dell’emergenza Covid 19 
 
Questionario sulle teorie dell’intelligenza (QC1I): Consiste di 4affermazioni (2 affermazioni 

sono in direzione della staticità e 2 della modificabilità) rispetto alle quali lo studente esprime il 

suo grado di accordo attraverso una scala a 4 punti (1 = ≪d’accordo≫, 4 = ≪contrario≫). Per 

ogni domanda viene assegnato un punteggio da 1 a 4 dando il massimo quando la scelta e in 
direzione della modificabilità. 

Il questionario sulla fiducia (QC2F) misura la certezza/incertezza nei propri livelli 
intellettivi e consiste in 3 gruppi di 4 affermazioni ciascuno. Lo studente sceglie tra 

2 affermazioni quella più vera per lui. Viene attribuito un punteggio da 1 a 4 dando il 

massimo quando la scelta corrisponde a un’alta fiducia nella propria intelligenza. 

Questionario sugli obiettivi di apprendimento (QC3O):  
La prova è composta da cinque affermazioni relative agli obiettivi di studio su cui lo studente 

deve esprimere un giudizio personale. Alla fine si ottiene un punteggio unico in cui un alto 
punteggio corrisponde ad una alta concezione dell’apprendimento basato su obiettivi di 

padronanza mentre un basso punteggio corrisponde ad una concezione dell’apprendimento 

basato su obiettivi di prestazione. 
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Punteggi medi, deviazioni standard, numero di alunni e fasce di livello 

 
  AREE 
CLASSE N. Teorie dell’intelligenza Fiducia nell’intelligenza 

 

Obiettivi di 

apprendimento 

3a A 22 10,12 (3,09) 

Insufficiente  <  7,03 
Media >7,03e < 13,21 

Buona  > 13,21 

8,53 (2,56) 

Insufficiente  < 5,97 
Media > 5,97e < 11,09 

Buona  >  11,09 

15,43 (4,12) 

Insufficiente  < 11,31 
Media > 11,31e < 19,55 

Buona  >  19,55 

3a B 27 10,82 (2,50) 
Insufficiente  < 8,32 

Media > 8,32 e < 13,32 

Buona  > 13,32 

8,62 ( 2,10) 
Insufficiente  <  6,52 

Media > 6,52e < 10,72 

Buona   > 10,72 

16,16 ( 2,51) 
Insufficiente  <  13,65 

Media > 13,65 e < 

18,67 
Buona   > 18,67 

3a C 19 11,03 (2,63) 

Insufficiente  < 8,40 
Media > 8,40 e < 13,66 

Buona  > 13,66 

8,56 (2,09) 

Insufficiente  < 6,47 
Media > 6,47 e < 6,71 

Buona  >  6,71 

16,23 (2,84) 

Insufficiente  < 13,39 
Media > 13,39 e < 

19.07 
Buona  >  19.07 

3a D 19 12,02 (2,52) 

Insufficiente  <  9,50 

Media > 9,50 e < 14,54 
Buona  > 14,54 

8,77 (2.06) 

Insufficiente  <    6,71 

Media > 6,71e < 10,83 
Buona  >10,83 

15,81 (3,34) 

Insufficiente  <    12,47 

Media > 12,47 e < 
19,15 

Buona  >19,15 

3a E 24 11,96 (2,87) 
Insufficiente  < 9,09 

Media > 9,09 e < 14,83 
Buona>  14,83 

8,42 (1,96) 
Insufficiente  < 6,46 

Media > 6,46 e < 10,38 
Buona>  10,38 

14,24 (2,99) 
Insufficiente  < 11,25 

Media > 11,25 e < 
17,23 

Buona>  17,23 

3a F 20 11,59 (2,97) 

Insufficiente  < 8,62 
Media > 8,62 e < 14,56 

Buona>  14,56 

9,35 (2,8) 

Insufficiente  < 7,17 
Media > 7,17e < 11,53 

Buona>  11,53 

14,15 (4,53) 

Insufficiente  < 10,12 
Media > 10,12 e < 

18,18 
Buona>  18,18 

3a G 18 11,65 (3,50) 

Insufficiente  <  8,15 
Media > 8,15 e < 15,15 

Buona>  15,15 

8,65 (2,18) 

Insufficiente  <  6,47 
Media > 6,47e < 10,83 

Buona>  10,83 

13,25 (3,66) 

Insufficiente  <  0,59 
Media > 0,59 e < 16,91 

Buona>  16,91 

3a H 15 11,74 (2,82) 

Insufficiente  <  8,92 
Media > 8,92 e < 14,56 

Buona>  14,56 

8,75 (2,04) 

Insufficiente  < 6,71 
Media > 6,71 e < 10,79 

Buona  >  10,79 

13,75 (3,9) 

Insufficiente  < 9,85 
Media > 9,85 e < 17,65 

Buona  >  17,65 

 
 
Il questionario di attribuzione (QCA) è composto da 8 affermazioni che esprimono 

4 situazioni di successo e 4 di insuccesso scolastico. E richiesto di individuare le due 
cause ritenute più importanti tra le cinque possibili (caso, impegno, abilita, compito, 

aiuto). Dal questionario si ottengono 10 punteggi separati relativi ai 5 tipi di 
attribuzioni causali distinti in situazione di successo e di insuccesso 

 
 
I punteggi ottenuti dagli alunni potranno essere confrontati con quelli riportati nelle 

tabelle 
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Punteggi medi, deviazioni standard e numero di alunni per ogni aspetto valutato 

dal Questionario di attribuzione 

 

  CLASSE 

 AREA 3a A 3a B 3a C 3a D 3a E 3a F 3a G 3a H 
 

S 

U 

C 

C 
E 

S 

S 

O 

Impegno 

 

5,62  

(2,27) 

5,23 

(2,04) 

5,44 

(2,05) 

5,42 

(1,86) 

5,13 

(2,04) 

5,68 

(1,99) 

5,27 

(1,92) 

5,32 

(2,01) 

Abilità 
 

3,17 
(1,96) 

3,51 
(2,39) 

3,09 
(1,85) 

3,10  
(1,81) 

3,14 
(1,65) 

3,21 
(1,65) 

3,24 
(1,88) 

3,15 
(1,67) 

Aiuto 

  

1,02 

(1,16) 

0,85 

(1,49) 

0,97 

(1,39) 

1,19 

(0,75) 

2,03 

(1,35) 

1,48 

(1,04) 

1,43 

(1,03) 

1,67 

(1,12) 

Compito 

 

2,26 

(1,56) 

2,09 

(1,69) 

2,92 

(2,04) 

2,23 

(1,22) 

2,45 

(1,35) 

2,27 

(2,38) 

2,94 

(1,51) 

2,24 

(1,24) 

Caso 1,96 
(1,50) 

1,32 
(1,25) 

1,28 
(1,45) 

2,03 
(1,15 

2,16 
 (1,41) 

2,02 
(1,07) 

2,03 
(1,25) 

2,10 
(1,24) 

 

 

I 
N 

S 

U 

C 

C 

E 
S 

S 

O 

Impegno 
 

5,02 
(2,36) 

5,30 
(1,98) 

5,29 
(1,92) 

5,32 
(1,99) 

5,24 
(1,87) 

5,36 
(1,65) 

5,64 
(1,81) 

5,05 
(2,32) 

Abilità 

 

2,14 

(1,65) 

2,22 

(1,56) 

2,02 

(1,56) 

2,46 

(1,29) 

2,35 

(1,40) 

2,67 

(1,24) 

2,23 

(1,59) 

2,12 

(1,64) 

Aiuto  

 

 1,12 

(1,34) 

0,63 

 (1,05) 

0,52 

(0,92) 

2,36 

(1,01) 

1,42 

(0,91) 

1,20 

(0,56) 

1,33 

(0,70) 

1,16 

(0.74) 

Compito 
 

3,07 
(1,81) 

3,15 
(1,81) 

3,42 
 (0,24) 

3,86 
(1,89) 

3,76 
(1,55) 

3,26 
(1,56) 

3,72 
(1,65) 

3,43 
(1,41) 

Caso 

 

1,74 

(1,32) 

1,19 

(1,28) 

1,31 

(1,26) 

3,76 

(1,94) 

1,94 

(1,26) 

1,63 

(1) 

1,93 

(1,12) 

1,19 

(0,73) 

 
 
Punteggi medi e punteggi sopra e sotto una deviazione standard della media del 

Questionario di attribuzione 
 

  CLASSE 

 AREA 3a A 3a B 3a C 3a D 3a E 3a F 3a G 3a H 
 

S 

U 

C 

C 
E 

S 

S 

O 

Impegno 

 

(3,35) 

5,62  
(7,89) 

(3,19) 

5,23 
(7,27) 

(3,39) 

5,44 
(7,49) 

(3,56) 

5,42 
(7,28) 

(3,09) 

5,13 
(7,17) 

(3,69) 

5,68 
(7,67) 

(3,35) 

5,27 
(7,19) 

(3,31) 

5,32 
(7,33) 

Abilità 
 

(1,21) 
3,17 

(5,13) 

(1,11) 
3,51 

(5,90) 

(1,24) 
3,09 

(4,94) 

(1,29) 
3,10  

(4,91) 

(1,49) 
3,14 

(4,79) 

(1,56) 
3,21 

(4,86) 

(1,36) 
3,24 

(5,12) 

(1,48) 
3,15 

(4,8) 

Aiuto 
  

(0) 
1,02 

(2,18) 

(0) 
0,85 

(2,7) 

(0) 
0,97 

(2,36) 

 (0,44) 
1,19 

(1,94) 

(0,68) 
2,03 

(3,38) 

(0,44) 
1,48 

(2,52) 

(0,40) 
1,43 

(2,46) 

(0,55)  
1,67 

 (2,79) 

Compito 
 

(0,7) 
2,26 

(3,82) 

(0,40) 
2,09 

(3,78) 

(0,88) 
2,92 

(4,96) 

(1,01) 
2,23 

(3,45) 

(1,01) 
2,45 

(3.80) 

(0) 
2,27 

(4,65) 

(1,43) 
2,94 

(4,45) 

(1) 
2,24 

(3,48) 

Caso (0,46) 

1,96 
(3,46) 

(0,11) 

1,32 
(2,61) 

(0) 

1,28 
(2,73) 

(0,88) 

2,03 
(3,18) 

(0,75) 

2,16 
 (3,57) 

(0,95) 

2,02 
(3,09) 

(0,78) 

2,03 
(3,28) 

(0,86) 

2,10 
(3,34) 

 

 

I 
N 

S 

U 

C 

Impegno 
 

(2,66) 
5,02 

(7,36) 

(3,32) 
5,30 

(7,28) 

(3,37) 
5,29 

(7,21) 

(3,33) 
5,32 

(7,31) 

(3,37) 
5,24 

(7,11) 

(3,71) 
5,36 

(7,01) 

(3,83) 
5,64 

(7,45) 

(2,73) 
5,05 

(7.37) 

Abilità 
 

(0,49) 
2,14 

(0,66) 
2,22 

(0,46) 
2,02 

(1,17) 
2,46 

(0,95) 
2,35 

(1,43) 
2,67 

(0,64) 
2,23 

(0,48) 
2,12 
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C 

E 

S 
S 

O 

(3,79) (3,78) (3,58) (3,75) (3,75) (3,91) (3,82) (3,76) 

Aiuto  

 

(0) 

1,12 
(2,46) 

(0) 

0,63 
 (1,68) 

(0) 

0,52 
(1,44) 

(1,35) 

2,36 
(3,37) 

(0,51) 

1,42 
(2,33) 

(0,64) 

1,20 
(0,56) 

(0,63) 

1,33 
(2,03) 

(0,42) 

1,16 
(1,90) 

Compito 

 

(1,26) 

3,07 
(4,88) 

(1,34) 

3,15 
(4,96) 

(3,18) 

3,42 
 (3,66) 

(1,97) 

3,86 
(5,75) 

(2,21) 

3,76 
(5,31) 

(1,70) 

3,26 
(4,82) 

(2,07) 

3,72 
(5,73) 

(2,02) 

3,43 
(4,84) 

Caso 

 

(0,42) 

1,74 

(3,06) 

(0) 

1,19 

(2,47) 

(0,05) 

1,31 

(2,57) 

(1,82) 

3,76 

(5,70) 

(0,68) 

1,94 

(3,20) 

(0,63) 

1,63 

(2,63) 

(0,81) 

1,93 

(3,05) 

(0,46) 

1,19 

(1,92) 

 

CONCLUSIONI 

L’AMOS 8-15 si presta ad essere un buono strumento  che si presta bene all’utilizzo in ambito 

scolastico da parte degli insegnanti che intendano capire in maniera analitica le modalità di 
apprendimento dei propri studenti. 

 

Dal confronto dei dati si è evidenziato che la batteria AMOS 8-15 discrimina differenti tipologie 

di studenti. In particolare sono state riscontrate differenze significative nella prestazione di 

studio, nell’approccio allo studio in generale, e negli aspetti di motivazione e di concentrazione 

in particolare, nella coerenza strategica delle strategie funzionali allo studio, nella fiducia nella 

propria intelligenza e nelle attribuzioni causali riferite al compito. 

 Gli studenti con difficoltà di studio (≪cattivi studenti≫), se confrontati con quelli competenti 

(≪buoni studenti≫), ottengono risultati più scadenti in un compito in cui si richiede di studiare 

concretamente un testo, hanno un approccio allo studio che in generale possiamo definire poco 

autoregolato con cadute più evidenti nella motivazione e nella concentrazione.  

Inoltre sono strategicamente meno coerenti se si confrontano i giudizi di utilità e uso espressi: 

sanno riconoscere le strategie funzionali ma non le usano. Il mancato uso delle strategie 

appropriate, che richiedono anche un maggiore sforzo cognitivo, consapevolezza e sensibilità 

metacognitiva, ovviamente ha delle ricadute negative sui risultati dell’apprendimento 

Gli studenti con difficoltà, inoltre, hanno meno fiducia nella propria intelligenza e abilità e 

ritengono che la principale causa del successo/insuccesso scolastico dipenda dal compito più o 

meno facile, attribuzione esterna incontrollabile. 

Possiamo perciò ipotizzare che di fronte a compiti impegnativi, esercizi a casa e compiti in 

classe, che sono occasione importante di apprendimento, tali studenti si pongano con un 

atteggiamento di sfiducia e fatalismo che non li porta certo a cimentarsi con le loro abilità e 

strategie. 

Anche nell’analisi dei casi singoli ,la  batteria AMOS 8-15  mette in luce l’opportunità di 

individuare profili di studenti in difficoltà nei diversi aspetti psicologici che sostengono e 

dirigono un’attività complessa come lo studio. Rispetto ai dati sui gruppi, l’analisi dei casi 

offre la possibilità di cogliere in modo più preciso gli aspetti critici dei singoli studenti e le 

relazioni reciproche, su cui basarsi per fornire gli aiuti necessari. 

Per una descrizione più dettaglia si veda il manuale della batteria AMOS 8-15, Cornoldi et al., 

2005). 


